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CHI E’ CO-ENERGIA?



CHI E’ CO-ENERGIA?

⚫ DES ALTRO TIRRENO (PI)

⚫ DES BRIANZA (MB)

⚫ DES DEL TERRITORIO PARMENSE (PR)

⚫ DES MODENA (MO)

⚫ DES OLTRECONFIN (VE - TV)

⚫ DES VARESE (VA)

⚫ GASTORINO (TO)

⚫ L’ISOLA CHE C’È (CO)

⚫ GAS CAMBIO (MORBEGNO - SO)

⚫ GAS CREMONA

⚫ GAS EL CESTON (PIEVE DI CADORE - BL)

⚫ GAS FRIARIELLI (NA)

⚫ GAS GAOS (RM)

⚫ GAS GASIA (TV)

⚫ GAS GASTELLEONE (CR)

⚫ GAS LODI

⚫ GAS BASSO LODIGIANO

⚫ GAS MANTO-GAS (MN)

⚫ GAS PRATI (RM)

⚫ GASB! (BI)

⚫ GASP VIMODRONE (CITTÀ METROPOLITANA DI MILANO)

⚫ RETE GAS MARCHE (32 GAS)

⚫ RETE GAS ROMAGNA (5 GAS)

⚫ RETE ENERGAS VENETO (8 GAS)

⚫ RETE GAS BERGAMO

⚫ ECOSOL FIDENZA (PR)

⚫ MCF TERRA D'INCONTRO (BRUGINE - PD)

⚫ MCF CORTE SOLIDALE (BRUGHERIO - MB)

⚫ MCF LA VECCHIA CANONICA (MEZZAGO - MB)

⚫ APS LA PORTAVERTA (VA)

⚫ ASS. ECOISTITUTO DELLA VALLE DEL TICINO (CUGGIONO - MI)

⚫ ASS. FORUM COOPERAZIONE E TECNOLOGIA (MI)

⚫ AAA ASSOCIAZIONE ANALISTI AMBIENTALI

⚫ COMUNITÀ DEL CIBO DEL PARCO AGRICOLO SUD MILANO

I soci di CO-energia



I soci di CO-energia
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COSA FA CO-ENERGIA?
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Fondo 
Solidarietà e 

Futuro

Progetti 
collettivi

Sovranità 
Alimentare

Patti sociali e 
solidali con i 
produttori

Sovranità 
Energetica

Convenzioni
con i fornitori



SOVRANITÀ ENERGETICA
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FASE 0: IL RISPARMIO
(Il "Negawattora")

FASE 1: ACQUISTO 
CONSAPEVOLE

FASE 2: SOVRANITÀ 
ENERGETICA

• L'energia più pulita è 
quella che non 
consumiamo.

• Riduzione degli sprechi e 
monitoraggio dei 
consumi.

• Il risparmio è la base di 
ogni sistema rinnovabile.

• Scegliere insieme 
fornitori 100% rinnovabili 
ed etici.

• Convenzioni collettive 
(PUN+0) e trasparenza 
totale.

• Nascita del Fondo FSF 
per l'economia solidale.

• Da utenti passivi a 
"Prosumer" (produttori-
consumatori).

• Comunità Energetiche, 
autoproduzione e 
azionariato popolare.

• Gestione democratica e 
locale dell'energia.

• Progetto «CO-energia», DESBRI 2007



La prima fonte rinnovabile è il risparmio energetico: quanti 

“NEGAWATTORA” consumiamo?

D. Le rinnovabili bastano a soddisfare il 

fabbisogno (.)?

R. Non basteranno finché il nostro sistema 

si basa su tantissimi sprechi di energia. 

Noi ragioniamo con il megawattora, il 

kilowattora ma serve un cambio di 

paradigma e ragionare con il 

negawattora: l’unità di misura 

dell’energia risparmiata.

(intervista di G.Vallarino ad A.Brunori sul 

FattoQuotidiano del 21/9/22)

Il Decalogo dello spreco inglese

⚫ Il 71% utilizza elettrodomestici in modalità standby,

⚫ Il 67% cucina più acqua per il tè del necessario

⚫ Il 65% lascia i caricabatterie inutilizzati nella presa,

⚫ Il 63% lascia accesa la luce in stanze vuote,

⚫ Il 48% prende usa l’auto anche per brevi distanze

⚫ Il 44% lava il bucato a temperatura troppo elevata,

⚫ Il 32% tiene acceso il motore nell’auto ferma,

⚫ Il 32% utilizza l’asciugatrice invece dello stendibiancheria,

⚫ Il 28% riscalda la casa vuota,

⚫ Il 22% preferisce accendere il riscaldamento invece di coprirsi 

meglio
(da uno studio del Regno unito, citato su https://www.hisour.com/it/energy-

conservation-potential-39448/

Il potenziale medio del risparmio energetico delle famiglie è stimato al 

50% degli attuali consumi

FASE 0: IL RISPARMIO



FASE 1: ACQUISTO CONSAPEVOLE
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➢FASE 1: CAPIRE LA BOLLETTA

➢SCELTA DEL VENDITORE 
➢VOCI CHE DIPENDONO DALLA TIPOLOGIA DI OFFERTA, 

OGGETTO DI TRATTATIVA (Spread, costi di 
commercializzazione e provenienza dell'energia)

➢COME RISPARMIARE
➢VOCI CHE DIPENDONO DAI CONSUMI (kWh), E QUINDI 

DAL NOSTRO STILE DI VITA E DALL’EFFICIENZA DELLE 
NOSTRE ABITAZIONI



COME SCEGLIERE?
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PROPONIAMO IN ALTERNATIVA
UN METODO SENZA INTERMEDIARI

SCARICHIAMO E CONFRONTIAMO LE OFFERTE

SCEGLIAMO LA CONSAPEVOLEZZA 



LA SCELTA ETICA
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Esistono centinaia di fornitori, ma 

quanti sono davvero 100% rinnovabili 

e solidali? Ecco alcuni fattori che CO-

energia ritiene importanti

• Controllo pubblico (Dolomiti) o 

cooperativo 

• Sostegno a progetti sociali (Fondo 

FSF).

• Trasparenza sui costi (PUN).



TARIFFE A PREZZO FISSO

11



TARIFFE A PREZZO FISSO
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https://www.co-energia.org/cosa-facciamo/energia/fornitori-di-energia/dolomiti-energia.html

DOLOMITI FISSO 120 COENERGIA
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NON FACCIAMO DA SOLI CIÒ 

CHE POSSIAMO FARE INSIEME!

GRAZIE!
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